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x destiles de carnaval de Rio estan llenos de brillo, color, ritmo y sensualidad.

| *:'\
- | ’
i I”' :




>DESTINO RiO DE JANEIRO

Cada arno la capital carioca
celebra durante cinco

dias una de las fiestas mas
espectaculares del planeta.
Euforia, extravagancia,
desfiles, alegria y sobre
todo mucha musica,
invaden las calles de la
‘Cidade Maravilhosa' con
una deslumbrante fuerza
tropical

e acerca la Semana Santa
y por lo tanto nos encon-
tramos ad portas del car-
naval.
Precediendo a la cua-
resma, ese periodo litdr-
gico que comienza el miércoles de
ceniza y que ordena ayunos y absti-
nencias, el carnaval aparece con todo
su furor repartiendo y dictando sefias
de permisividad y desfogue.

En épocas anteriores al Imperio
Romano ya se celebraban fiestas en
honor a algunos dioses como sucedia
en el Antiguo Egipto. Sin embargo
fue a partir de la época en que Roma
domind el mundo, cuando se propagd
por Europa la celebracion de las lla-
madas “festividades carnestolendas”,
unos festejos en los que imperaba la
permisividad hasta el punto de fun-
dirse en un solo espacio y tiempo san-
tos con pecadores.

De alguna manera es esto lo que
sigue ocurriendo en muchos paises,
pero entre los que destaca Brasil por
la vistosidad, la sensualidad, la mu-
sicalidad y la energia bulliciosa que
recorre sus calles en estas fechas. Y
siBrasil es el pais del carnaval que ha
sido capaz de sincretizar ritos religio-
sos con ritmos y danzas paganas en
un auténtico ceremonial de voluptuo-
sidad y colorido, Rio de Janeiro, Rio
como se la conoce familiarmente, es
la capital del carnaval.

Pero los festejos carnavalescos
como son conocidos hoy tuvieron
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unos origenes mds modestos, llega-
dos a estos parajes de la mano de los
portugueses, con unos festejos que
fueron potenciados con las aportacio-
nes de indios y negros para terminar
convirtiéndose en el simbolo cultural
actual de toda una nacién.

LAIMAGEN DE BRASIL

Ante las imagenes de las aceras ador-
nadas con mosaicos de Copacabana
—duefia de la playa donde se celebra
la fiesta de fin de afio mas caliente
del mundo- o Ipanema -la otra playa
de reconocimiento internacional por

esas garotas llenas de gracia que tan
bien supo describir Vinicius de Mo-
raes en la letra que Jobim musico a
ritmo de bossa nova-, de la figura art
decd del Cristo Redentor —ese corco-
vado que ha sido declarado una delas
siete maravillas del mundo moderno
y que parece ser el principal vigia de la
ciudad-, del estadio de Maracana, de
la imponencia del Pan de Azucar, del
sambdédromo, del Parque Nacional de
Tijuca —el mayor bosque urbano del
mundo-, de la Quinta da Boa Vista o
de la isla de Paqueté es imposible no
encontrar algiin argumento para vi-

Cadaunade
las'escolas’' de
samba crean
Sus propias
coreografias
que cada ano
giranentormoa
unargumento
central, al

que también
secirienla
cancion del
samba-enredo,
los disfracesy

P las esculturas

de papel
maché.

Sambédromo

Los desfiles carnavalescos se
organizan en muchas calles de la
ciudad, pero los de las doce grandes
escolas tienen como escenario

el sambdédromo, una larga calle

. flanqueada por graderios moéviles

instalados al efecto. Durante el desfile
se reproducen diversas danzas que
han sido ensayadas durante muchos

meses. De ahi surge la competencia

entre las escolas por presentar el mejor
argumento, vestuario y samba-enredo.
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Enlas noches de camaval, la gracia y la belleza de
las 'garotas’ se trasladan de las playas de Ipanema
y Copacabana a las calles que acogen los desfiles
de las 'escolas’ de samba.
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Las escolas

Las escolas de samba (la

de Mangueira en la foto)
nacieron en Rio de Janeiro
como agrupaciones
musicales y de baile

que avanzaron en una
credciente competencia
entre ellas. Cada una elige
un tema argumental como
motivo central y tanto la
letra de la cancidén, como
los disfraces, los maquillajes
y las esculturas de papel
maché que disefian para
presentar en carrozas deben
ser fieles al argumento, que
llevan a los sambodromos,
los espacios preparados
para que desfilen las
escolas, que durante buena
parte del afio han estado
ensayando sus canciones

a ritmo de samba-enredo,
uno de los alrededor

de diez subgéneros
nacidos del samba (en
Brasil y Sudamérica es en
masculino), como la samba-
cangao, samba de morro,
samba de partido-alto,
pagode o incluso la popular
y mas pausada bossa-nova.
El famoso carnaval de

Rio nacié hace poco
menos de 200 afios y en
sus origenes los desfiles
tenian un componente
religioso pero poco a poco
se fue paganizando, a lo
que contribuy6 de manera
decisiva el desenfado y la
acostumbrada desnudez de
sus practicantes.
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sitar Rio. Pero es que tanto atractivo
objetivo y perenne se queda reducido
a meros comparsas cuando llegan los
carnavales.

Por eso cuando se habla de Brasil
inmediatamente asociamos todo el
pais con la imagen de Rio, y en mu-
chos casos con su Carnaval. Porque
dentro de los carnavales brasilefios
—que no son pocos—, el de Rio es preci-
samente el que todo el mundo identi-
fica con el samba (en Brasil este baile
es masculino) .

Es como si Rio ejerciera de emba-
jadora eterna de este pais. Incluso el
hecho de que Brasilia despojara a Rio
en 1960 de la capitalidad del pais, no
consiguid que el subconsciente colec-
tivo rompiera con esa asociacion de
ciudad preponderante.

DE BRASIL PARAEL MUNDO

En sus inicios el carnaval imperante
en Rio era una copia del entrudo por-
tugués, una fiesta algo agresiva en
que unos a otros se embadurnaban
con toda suerte de productos. Con el
traslado de la corte lusitana a Rio, lle-
garon a la ciudad carioca las influen-
cias de Niza y Venecia con sus bailes
de salén y sus elegantes disfraces. Los

Cuando se habla de Brasil es facil que se
asocie a todo el pais con la imagen de Rio:
Ipanema, Pan de Azucar, carnavales...

encorsetados aristocratas y los adine-
rados burgueses encontraron en las
mascaras italianas la forma de escon-
der su identidad y poder asi dar rien-
da suelta a actos impuros o divertirse
mientras arrojaban harinay aguas ne-
gras alos esclavos y a los tupinambds,
los aborigenes de la region.

Mas tarde surgirian los “clubes
carnavalescos” que hacian desfilar
toda suerte de alegorias en coches
tirados por yuntas de caballos —imi-
tacion de aquellos que conducian a la
familia real a las ceremonias de gala-,
y que en muchos casos, en lo alto de
éstos, prostitutas semidesnudas lan-
zaban besos a la multitud.

Simultdneamente, los esclavos
liberados y los mulatos, que para
entonces ya constituian la mitad de
la poblacién, celebraban su propio
carnaval. Divididos en diferentes cor-
dées (lazos, cordones) unos grupos se
enfrentaban, a otros, a veces violenta-
mente, con disfraces, estandartes y
sobre todo, con ritmos de tambores.
Sin duda, una fiesta mucho mas di-
vertida, creativa y animada que la de
los blancos europeos. Posteriormente
los cordées fueron reemplazados por
los “ranchos” que, llegados desde Ba-

Los desfilessd
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La mezcla de razas se propagon pronto a idiomas, cultos,
costumbres, musica, bailes y gastronomias hasta dar origen a la
mixtura que hoy es la sociedad de Rio

hia, incorporaron trajes y coreogra-
fias tribales de Africa y que aceptaron
en su seno a las mujeres y a varios
blancos de escasos recursos. Apor-
taron, entre otras cosas, el tamboreo
mas popular de todos: la famosa batu-
cada. Para entonces la mezcla de ra-
zas ya era algo comun, y esa mixtura
rapidamente se propagd a la musica,
alas calles, a la comida, al idioma, a
los bailes...

Con el tiempo aparecieron los
blocos o bloques hasta hoy en dia
existentes, una especie de los anti-
guos cordones que reemplazaron la
violencia por humor y que hoy en dia
son la verdadera expresion del pue-
blo y constituyen el carnaval da rua,
el que se vive en la calle, sin tener que
pagar por el espectaculo para disfrute
de todos.

ALASOMBRA DEL PAN DE
AZUCAR
Pocas ciudades en el mundo ofrecen
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la belleza natural de Rio. La OMT
(Organizacion Mundial de Turismo)
considera que esta ciudad brasilefia
posee uno de los entornos natura-
les mas bellos del mundo junto a los
de Ciudad del Cabo y Vancouver. La
gran bahia que la enmarca es la de
Guanabara, disputada durante un
buen tiempo por portugueses y fran-
ceses. Es la mas importante del paisy
por la que arribara el audaz Vespucio
en 1502 para toparse con una idea
cercana al paraiso: un entramado
de montafias y cerros, sierras e islas;
manglares, lagunas, bosques, playas
y cdmo no, ese mitico morro que hoy
conocemos como Pan de Azticar, toda
una insignia de la ciudad y al que se
asciende en teleférico.

Aposentada sobre esta pomposa
bahia, se encuentra la Ilha do Go-
vernador, que alberga el Aeropuerto
Internacional de Galedo, el principal
punto de entrada para muchos de los
visitantes y que esta siendo sometido

Muchos de los argu-
mentos utilizados por
las distintas escolas de
samba que compiten
en brillantez, ritmo y
originalidad en el desa-
rrollo de 1a historia que
les permita ser elegida la
mejor de cada ario son
elegidos de las tradicio-
nes brasilenas.
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En Rio se viven
los carnavales los
365 dias del ano
y ello se aprecia
apenas se dé un
paseo por sus
calles

aun proceso de privatizacion de cara
al intenso movimiento aéreo y flujo
de pasajeros que significan los dos
grandes eventos deportivos a los que
se enfrentard el pafs en 2014 y 2016,
el Mundial de Futbol y los Juegos
Olimpicos, respectivamente.

Al otro lado de la bahia, y accesi-
ble en barco desde el embarcadero
del centro de la ciudad, se encuentra
el Museo de Arte Contemporaneo de
Niteroi, un edificio obra del reciente-
mente fallecido Oscar Niemeyer que
para muchos simula un platillo vola-
dor y para otros una copa que, desde
suinterior, regala las mas asombrosas
vistas del tipico paisaje carioca.

CULTURA DE PLAYA, AMOR DE
CARNAVAL

Si tuviese el lector su lugar de trabajo
con vistas al Atlantico y sus inmensas
extensiones de blanca arena, o al me-
nos cerca, a la calle, a los morros, al
jardin boténico a incluso en el centro
en una ciudad tan excitante como lo
es Rio, probablemente terminaria
siendo victima de esa famosa “cultura
de playa” que tienen los cariocas. En
cualquier caso, la visita a Rio implica
disrutar a las arenas y las aguas cris-
talinas de esas miticasw playas aque
ya hemos nombrado antes: Ipanema
y Copacabana.

De nuevo en el centro, dar un pa-
seo por las calles de Rio pone de ma-
nifiesto que el carioca vive el carnaval
los 365 dias del afio.

Rio es una ciudad tolerante como
pocas, abierta al mar con un litoral de
mas de 80 kilémetros de imponentes
playas atldnticas y conformada por

Los carnavales unen a todos los cariocas, indistintamente de su razas, condicion social, una fauna social no s6lo fascinante
religién, sexo o edad.. sino absolutamente cosmopolita. De
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Cadauna delas ‘escolas’ de samba crean
sus propias coreografias que cada afio
giran entormo a un argumento central,
al que también se cifien la cancion
delsamba-enredo, los disfraces y las
escarrozas.

su guia telefonica se dice que compite en
cantidad de apellidos extranjeros con la
de Manhattan; y es que Rio acoge a todos
de una manera tan peculiar que podria
decirse que “corrompe” hasta el punto
de que un finlandés siempre podra ser
carioca pero un carioca jamas podra ser
finlandés. Una de las mejores exponen-
tes cariocas fue una portuguesa, Carmen
Miranda, quien con sus peliculas alegrd
la vida a miles de soldados durante la
Segunda Guerra Mundial. En recuerdo
de esta actriz y cantante de samba Rio ha
levantado un pequefio museo en el ba-
rrio de Flamengo que exhibe parte de sus
trajes y escenas de sus peliculas. Una de-
mostracion de que Rio de Janeiro es una
ciudad femeninamente envolvente a la
que le gusta gustar, que seduce y abraza
con todas sus fuerzas a cada uno de sus
visitantes y que no hace preguntas; aqui
no faltan mimos ni carifios para nadie.

Pero ademads es feminista, en ella las
mujeres consigueron muchos derechos
antes que en otras ciudades, como por
ejemplo, el voto trece afios antes que las
francesas o ponerse pantalones antes que
ninguna mujer en Suramérica. Y es que
Rio es carnaval, pero mucho més. @
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Rio de Janeiro

Océano Atléntico

tica, 2064) ofrece un paquetre de cinco no-
ches (del 8 al 13 de febrero) que abarca todos
los carnavales por 5.000 dolares. Organiza su
propio baile mdgico en el que priman la so-
fisticacion y el glamour.
www.arenahotel.com.br/

Sofitel Rio de Janeiro Cocapabana (Avenida
Atlantica 4240). Dispone de 388 habitaciones
con terraza, dos piscinas, dos saunas. Tam-
bién organiza su propio espectacuio carna-
valesco, un baile de disfraces amenizado por
los tambores de una de las principales es-
cuelas de samba. www.sofitel.com/es/hotel-
1988-sofitel-rio-de-janeiro-copacabana

Hay numerosas comparias aéreas que unen
Rio de Janeiro con todos los paises del mun-
do. Los vuelos han ido creciendo en numero
de frecuencias y destinos para ir adaptando-
se a la punta que supondran los dos grandes
acontecimientos que acogeran las principa-
les ciudades del pais, el Mundial de Futbol, en
2014, y los Juegos Olimpicos de 2016. Hay
muchas ofertas que es recomendable com-
probar en internet; por ejemplo, a principio
de febrero Iberia ofrecia vuelos por 249€.

JW Marriott Hotel Rio de Janeiro (Aveni-
da Atlantica, 2600, Copacabana). Es un cin-
co estrellas perfectamente situado en plena
playa de Copacabana, con piscina y todo tipo
de detalles de lujo en las habitaciones y ser-
vicios. Lo malo es que durante los carnavales
su precio se multiplica por tres y pasa de los
382 dolares a 1.236 dolares la mas barata.
www.marriott.com/

El Arena Copacabana Hotel (Avenida Atlan-

Rio Scenarium (Rua do Lavradio 20 Centro
Antigo). Comida brasilefia en uno de los lo-
cales mas recomendables de Rio. El precio de
los platos oscila entre los 32 reales (12 eruos)
del lenguado a la parrilla, los 7€ de la bolinha
de queso, los 8€ del bolinho de bacalao, los
6€ del pastel de carne, o los 6,50€ del pastel
de gambas... www.rioscenarium.com.br

Bar Urca (Rua Candido Gaffrée, 205). Es un
restaurante pequefio y sin pretensiones de
cocina tradicional situado en el barrio de
Urca, cerca del Morro Cara do céo (Cara de
perro) en el que se pueden tomar unos exce-
lentes petiscos, feijoada, pescados o maris-
cos y una cerveza helada. La familia Gomes
ha creado un menu especial de Carnaval por
80 reales (30€) que incluye polenta de gam-
bas, brandada de bacalao y pudin de leche.
www.barurca.com.br

Oficina de Turismo de Brasil
www.visitbrasil.com/




